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Singen aus der Mitte in Arlesheim 

Singen aus der eigenen Mitte heraus bedeutet tiefstes Heilwerden.  

Man tritt in Kontakt mit seinem ureigensten Kern, löst festgefahrene 

Strukturen, befreit die wahre Freude in sich und gewinnt an Erdung! 

Dieser Weg schafft den fruchtbaren Boden für eine mühelose, nicht 

technisch forcierte Stimmentfaltung! 

Singen aus der Mitte ist ein Weg zum ‚Sein’ - weg vom ‚Tun’. Ein Weg ins 

Jetzt. 

Deborah Betschart, freischaffende Sängerin und Gesangspädagogin, 

unterrichtet in Arlesheim „Singen aus der Mitte“ für Anfänger, 

Fortgeschrittene und als Weiterbildung für Profisängerinnen und Profisänger.  
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